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WORKSHOP für Klasse 5-13

Die Frage der zwei Herzen
Identität, Kultur und Kommunikation

Wie fühlt es sich an, zwischen zwei 
Kulturen zu leben? Naser und David El 
Bardanohi geht es um Identität, Zuge-
hörigkeit und das, was uns verbindet. 
Die beiden Referenten – Vater und Sohn 
– teilen persönliche Erfahrungen und la-
den Schüler:innen ein, sich mit eigenen 
Wurzeln und Perspektiven auseinander-
zusetzen. Gemeinsam erleben die Teil-
nehmenden, dass Kommunikation mehr 
ist als Sprache: Körpersprache, Haltung 
und gegenseitiges Verständnis spielen 
eine entscheidende Rolle.

In praktischen Übungen und Gesprä-
chen erfahren sie, wie Missverständnis-
se entstehen – und wie sie vermieden 

werden können. Der Workshop schafft 
Raum für ehrliche Fragen und empathi-
sches Zuhören.

Dabei wird deutlich: Vielfalt ist keine 
Herausforderung, sondern eine Berei-
cherung, wenn wir lernen, die Geschich-
ten anderer mit offenem Herzen zu hö-
ren.

Der Workshop knüpft an die Bildungs-
pläne in Gemeinschaftskunde, Ethik, 
Deutsch und interkultureller Bildung an, 
insbesondere an die Kompetenzfelder 
Selbst- und Fremdwahrnehmung, Empa-
thie, Kommunikation und gesellschaftli-
che Teilhabe. 

Workshopleitung: Naser El Bardanohi, Autor und Kulturraumreferent und
David El Bardanohi, Interkultureller Trainer und Student
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Do, 12.02.2026, 9:00-11:30 Uhr oder 13:00-15:30 Uhr
Anmeldung unter http://anmeldung.wisibu.de erforderlich  S. 35
Für SBBZ Klassen geeignet.


