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WORKSHOP  für Klasse 8-13

Mo, 09.02.2026, 9:00-11:30 Uhr oder Mi, 11.02.2026, 13:00-15:30 Uhr
Anmeldung unter http://anmeldung.wisibu.de erforderlich  S. 35
Für SBBZ-Klassen geeignet. 

Workshopleitung: Youssef Maghrebi

Unsere Meinung zu äußern ist ein 
Recht – und eine Verantwortung. Zu-
sammen mit Youssef Maghrebi (Actor, 
Comedian und Drama Educator) erle-
ben Schüler:innen der Klassen 8 bis 10, 
wie Kommunikation, Mut und Respekt 
zusammengehören. Auf spielerische 
Weise zeigt Youssef Maghrebi, wie wir 
mit Stimme, Körper und Blickkontakt 
sprechen – und was passiert, wenn wir 
wirklich zuhören.

In szenischen Übungen und Gruppen-
arbeiten lernen die Teilnehmenden, 
ihre Meinung zu vertreten, aber auch 
die Haltungen anderer zu verstehen. 
Sie erleben, wie viel Kraft im Zuhören, 

im Team und in der gegenseitigen Un-
terstützung liegt. Gemeinsam wird ge-
spielt, gelacht und reflektiert – denn 
Demokratie beginnt im Dialog.

Der Workshop fördert Selbstbewusst-
sein, soziale Kompetenz und Empathie 
und ist besonders geeignet für hetero-
gene Gruppen und SBBZ-Klassen. 

Er knüpft an die Bildungspläne in 
Deutsch, Ethik, Religion, Bildende 
Kunst und Gemeinschaftskunde an, ins-
besondere an die Kompetenzbereiche 
Sprechen und Zuhören, Werte und Ge-
meinschaft, Ausdruck und Kreativität 
sowie Kooperation und Konfliktlösung.

Speak Up Speak Out
Mut zur Stimme . Trau dich etwas zu sagen, statt zu schweigen.
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