
WORKSHOP  für Klasse 10-13

Wie kommen wir eigentlich zu unseren 
Entscheidungen – und was macht sie 
„gut“? Hier dreht sich alles um Fragen 
der Entscheidungsfindung und Verant-
wortung. Denn wer nicht entscheidet, 
entscheidet trotzdem: auch das Nicht-
Wählen ist eine Wahl.

Gemeinsam untersuchen wir, wie wir zu 
Haltungen kommen, welche Werte uns 
leiten und welche Kompromisse wir 
bereit sind einzugehen. Anhand prakti-
scher Übungen und realer Beispiele aus 
dem Alltag entwickeln die Teilnehmen-
den ihre eigene Strategie für bewusste 
und reflektierte Entscheidungen – im
privaten Leben wie in der Demokratie.

Dabei geht es nicht um „richtig“ oder 
„falsch“, sondern darum, die eigene 
Meinung zu formulieren und anderen 
mit Respekt zuzuhören. Wie informie-
re ich mich zuverlässig? Wie erkenne 
ich Manipulation? Und was mache ich, 
wenn keine Option so richtig passt? Der 
Workshop öffnet Raum für Diskussion, 
Zweifel und Neugier – und zeigt, dass 
Demokratie immer bei uns selbst be-
ginnt.

Der Workshop knüpft an die Bildungs-
pläne an: Ethik – 2.4 Beurteilen und 
(sich) entscheiden); Gemeinschafts-
kunde – 2.1 Analysekompetenz | 2.2 Ur-
teilskompetenz | 2.3. Handlungskompe-
tenz | 2.4 Methodenkompetenz

Du hast (!)/ hast Du (?) >>> DIE WAHL

Mo, 09.02.2026 und Di, 10.02.2026, 9:00-11:30 und 13:00-15:30 Uhr 
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